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Je vous propose de sortir d’'une certaine routine pour vous parler des trois qualités qui nous
seront nécessaires pour continuer a pratiquer dans le futur, nos activités en montagne.

Sans rentrer dans de vaines querelles sur les raisons des changements climatiques, force est de
reconnaitre que nous sommes tres dépendants des conditions météorologiques et que celles-ci
se sont montrées surprenantes pour ne pas dire capricieuses !

Plus que les variations, se sont la rapidité des changements et leur amplitude.

Les responsables de section et les chefs de courses devront donc faire preuve d’encore plus
d’anticipation, d’adaptabilité et d’'une certaine agilité.

Les cours de préparation physiques, les cours avalanches et de premiers secours sont une
forme d’anticipation, se renseigner, partager des informations et des expériences améliorent
certainement l'adaptabilité, la prise de conscience de la variabilité des paramétres d’une
activité extérieure et la pratique réguliere, concourent a une bonne agilité mentale et physique !

Ces qualités me semblent réunies dans nos équipes actuelles et nous pouvons donc envisager
l’avenir avec sérénité !

En parlant d’avenir, le comité souhaiterait faire un appel aux volontaires, qui seraient motivés
pour rejoindre le comité, dans le but de prendre de U'expérience en vue d’assumer des
responsabilités a moyens termes.

Noter équipe quoiqu’en forme et motivée, ressent le besoin de préparer ’avenir en formant une
équipe a méme de prendre la releve le moment venu.

Si ce défi pouvait vous motiver ou si vous connaissez des personnes susceptibles de Uétre,
n’hésitez pas a prendre contact avec moi ou un membre du comité pour en discuter sans
engagement.

Bonne saison a toutes et a tous !

Pour le comité,

Frangois Vittori, président.



